
ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΟΦΑΓΟΥ[:Ρωµ. 13,11-14 και 14,1-4] 

    Αποµαγνητοφωνηµένη οµιλία µακαριστού γέροντος Αθανασίου Μυτιληναίου  
                              µε θέµα: 
                           «ΕΓΕΡΤΗΡΙΟΝ ΣΑΛΠΙΣΜΑ» 
                         [εκφωνήθηκε στην Ιερά Μονή Κοµνηνείου Λαρίσης στις 25-2-1996]                                         
  [Β330, β΄έκδοσις] 
       Ακούσαµε, αγαπητοί µου, στην σηµερινή αποστολική περικοπή, να µας λέγει ο µέγας 

των Εθνών Παύλος τα εξής από την προς Ρωµαίους επιστολή του. Σε µετάφραση: «Να 

δέχεστε όποιον έχει ασθενική πίστη, χωρίς να επικρίνετε τις απόψεις του. Για 

παράδειγµα, ένας πιστεύει πως µπορεί να φάει τα πάντα, ενώ ο άλλος, που έχει ασθενική 

πίστη, τρώει µόνο χόρτα. Αυτός που τρώει τα πάντα, ας µην περιφρονεί όποιον δεν τρώει. 

Αλλά κι αυτός που δεν τρώει, ας µην κατακρίνει όποιον τρώει. Γιατί ο Θεός τον έχει 

δεχτεί στην Εκκλησία Του. Ποιος είσαι εσύ που κρίνεις έναν ξένο υπηρέτη; Μόνο ο Κύριός 

Του µπορεί να κρίνει αν στέκεται ή όχι στην πίστη. Και θα σταθεί, γιατί ο Κύριος έχει την 

δύναµη να τον στηρίξει». 

        Αγαπητοί µου, όπως παρατηρούµε, στη σηµερινή, όπως είπαµε, αποστολική 

περικοπή, να γίνεται ένα εγερτήριον σάλπισµα. Φαίνεται ότι οι πιστοί ατονούν στην 

πνευµατική τους πορεία· που τελικά φτάνουν να κοιµώνται πνευµατικά. Έτσι, το 

εγερτήριον σάλπισµα, κατά καιρούς, που κάνει ο λόγος του Θεού, είναι αναγκαίον. Τι µας 

λέγει; 

    «Εἰδότες τὸν καιρόν, ὅτι ὥρα ἡµᾶς ἤδη ἐξ ὕπνου ἐγερθῆναι· νῦν γὰρ ἐγγύτερον ἡµῶν 

ἡ σωτηρία ἢ ὅτε ἐπιστεύσαµεν. Ἡ νὺξ προέκοψεν, ἡ δὲ ἡµέρα ἤγγικεν. Ἀποθώµεθα οὖν 

τὰ ἔργα τοῦ σκότους καὶ ἐνδυσώµεθα τὰ ὅπλα τοῦ φωτός. Ὡς ἐν ἡµέρᾳ εὐσχηµόνως 

περιπατήσωµεν». Λέγει ο Παύλος: Δηλαδή «γνωρίζοντες καὶ ἀναγνωρίζοντες τὸν 

καιρόν», ότι είναι πια ώρα να σηκωθούµε από τον ύπνο· διότι τώρα είµαστε πιο κοντά εις 

την σωτηρίαν που έρχεται δια του Ιησού Χριστού, την ηµέρα της Δευτέρας Του 

παρουσίας, παρά τότε που επιστεύσαµε. Η νύχτα πέρασε. Η ηµέρα πλησίασε. Έτσι, λοιπόν, 

σαν παιδιά της ηµέρας να πολιτευθούµε -«περιπατήσωµεν»- «εὐσχηµόνως», µε καλό 

σχήµα. 



      Κάτω από αυτές τις εικόνες, αγαπητοί, του ύπνου, της νύχτας και της ηµέρας, τι θέλει 

να υποδηλώσει ο λόγος του Θεού; Για να το εννοήσοµε, αυτές τις εικόνες, πρέπει να 

θυµηθούµε µια σηµερινή επέτειο. Για να αντιληφθούµε τι σηµαίνει ότι πρέπει να 

σηκωθούµε από τον ύπνο. Πρέπει να ξυπνήσοµε. Βεβαίως, όχι τον βιολογικόν ύπνον. 

Είναι, αγαπητοί µου, η έξοδος του Αδάµ από τον Παράδεισον του Θεού. Ο Αδάµ στον 

Παράδεισο ήταν µέσα στο φως του Θεού. Ήταν θεωµένος. Είχε θεωρία Θεού. Είχε 

κοινωνία Θεού. Κι έτσι είχε θεωρία Θεού. Δηλαδή «έβλεπε». Αυτό το «έβλεπε» το βάζω 

σε εισαγωγικά. Αλλά πάντως ήταν µία θεωρία µετά του Θεού Λόγου. Αυτόν που 

αργότερα, ο Θεός Λόγος, θα πάρει σάρκα και θα έρθει ανάµεσά µας. Είχε, λοιπόν, 

κοινωνία.  

      Όταν εκείνο το δειλινό ήρθε ο Θεός Λόγος, το υπογραµµίζω, να δει τον Αδάµ. Δεν 

ήτο κάτι… πρώτη φορά. Ήταν σύνηθες. Ας µου επιτραπεί έτσι να πω πολύ πολύ 

ανθρώπινα, όπως κάνοµε το απογευµατάκι -λέει «δειλινό» η Αγία Γραφή- το 

απογευµατάκι, αφού τελειώσοµε τις δουλειές της ηµέρας µας, κάνοµε επισκέψεις. 

Πηγαίνοµε εµείς αλλού, έρχονται άλλοι σε µας. Έτσι ήταν συνηθισµένη περίπτωση αυτή η 

κοινωνία του Αδάµ µε τον Θεό Λόγο. Εκείνο, όµως, το απόγευµα, αφού το µεσηµέρι είχαν 

παραβεί την εντολή του Θεού, λέγει ο Θεός Λόγος: «Ἀδάµ, ποῦ εἶ;». «Πού είσαι, Αδάµ;». 

Ο Αδάµ κρύφτηκε! Κρύφτηκε γιατί είχε αµαρτήσει. Και ντρεπόταν να εµφανιστεί. -«Πού 

είσαι;». -«Εδώ είµαι, Κύριε». -«Γιατί κρύφτηκες;». Εν τω µεταξύ δε, προσπάθησε κάπως 

να κρύψει την ασχηµοσύνη. «Ποιος σου είπε ότι είσαι γυµνός;». Γιατί είπε: -«Ντρέποµαι, 

γιατί είµαι γυµνός». -«Και ποιος σου είπε ότι είσαι γυµνός; Ποιος ήρθε να σου το 

ανακοινώσει αυτό;». Βεβαίως ήθελε να πει: «Είσαι γυµνός. Αλλά γιατί τώρα το 

συνειδητοποιείς; Ποιος ήρθε να σου το πει;». Βλέπετε, από την στιγµή που µπαίνει η 

αµαρτία, αρχίζει και η ντροπή. Ένα µικρό παιδάκι δεν ντρέπεται, γιατί δεν έχει αµαρτίες. 

      Βλέπετε τι κοινωνία είχε ο Αδάµ; Ο Αδάµ ήταν όλος φως. Αλλά εξορίστηκε από τον 

Παράδεισο. Αυτή η αυτοθέωσή του, κατά την υπόδειξη του σατανά, τον έκανε τελικά να 

βρεθεί έξω από τον Παράδεισο. Χωρίς πλέον το φως του Θεού. Γυµνός. Γυµνός από τι; 

Από την χάρη του Θεού. Γυµνός από την πρώτη θεοΰφαντη στολή. Εκείνο που ακούσαµε 



πιο πίσω, την Κυριακή του Ασώτου, που ειπώθηκε: «Φέρετε τήν στολήν τήν πρώτην». 

Αυτή είναι η στολή η πρώτη. Εκείνη την οποία είχε ο Αδάµ και δεν ντρεπόταν. Και που 

παίρνοµε ξανά στο Βάπτισµα. Αλλά την παίρνοµε την στολήν αυτήν όχι ἐνεργείᾳ, αλλά 

δυνάµει. Δεν ξέρω αν το σκεφτήκατε ποτέ. Στη Βασιλεία του Θεού, δεν θα υπάρχει 

ιµατισµός. Το σκεφθήκατε ποτέ; Ο προφήτης Ηλίας ήταν µονοχίτων. Μια προβιά φορούσε. 

Όταν όµως αρπάχτηκε «ὡς εἰς οὐρανόν», την πέταξε την προβιά αυτή. Δεν την είχε 

ανάγκη. Γιατί απλούστατα είναι η στολή της θεώσεως.  

     Ναι. Έτσι ο άνθρωπος έµεινε γυµνός απ’ αυτήν την πρώτη θεοΰφαντη στολή της 

θεώσεως. Μέσα σε ένα σκοτάδι αγνωσίας Θεού. Και µέσα στο σκοτάδι αυτό, οι 

απόγονοι του Αδάµ έπεσαν στον πνευµατικόν ύπνο· που είναι ο ύπνος της αποστασίας. 

Δεν αντιλαµβάνεται ο άνθρωπος τι θα πει «αποστατώ». Το αποφασίζει. Δεν το 

συνειδητοποιεί. Εξάλλου και ο Αδάµ σηµείωσε ένα σηµείον αποστασίας, όταν παρέβη την 

εντολήν του Θεού. Αποστασιοποιήθηκε από τον Θεόν. Ο άνθρωπος χάνει πια από τον 

οπτικό του ορίζοντα τον Θεό. Συγχέει δε· το πρώτο σύµπτωµα αυτής της αποστάσεως 

είναι η σύγχυσις ανάµεσα Κτίστου και κτίσεως. Δηλαδή έχει αγνωσία Θεού και θεοποιεί 

εκείνο που είναι µπροστά του. Εάν δεν το έκανε ο Αδάµ, το έκαναν οι απόγονοί του· 

ευθύς αµέσως. Δηλαδή ειδωλολατρία. Το πρώτο σύµπτωµα, λοιπόν, είναι η 

ειδωλολατρία. Είναι εκείνο που γράφει στο 1ο κεφάλαιο στην προς Ρωµαίους επιστολή του 

ο Παύλος: «Αντί να τιµήσουν και να προσκυνήσουν τον Κτίστην, προσκύνησαν και 

θεοποίησαν την κτίσιν».  

     Έτσι ο άνθρωπος, αυτό που βλέπει µπροστά του πια, δεν έχει κοινωνία µε τον Θεό 

Λόγο, για να ξέρει τον Θεό. Κι ό,τι βλέπει µπροστά του, το θεοποιεί. Βλέπει τον 

ουρανό, τα αστέρια, τον ήλιο, την σελήνη, βλέπει τα νερά, βλέπει την γη, ό,τι βλέπει. Κι 

όλα αυτά τα θεοποιεί. Έχοµε τι; Πολυθεΐα. Γιατί; Γιατί πέφτει ο άνθρωπος εις την 

ειδωλολατρία. Είναι δυστύχηµα ότι υπάρχουν πολλοί Χριστιανοί µας που ξαναπέφτουν 

πάλι εις αυτήν την ειδωλολατρία. Ναι. Τι είναι παρακαλώ ο Πανθεϊσµός που επικρατεί 

στην εποχή µας; Τι είναι, παρακαλώ, ο Μασονισµός, που έχει πανθεϊστική τοποθέτηση; Τι 



είναι η Θεοσοφία που έχει κι αυτή πανθεϊστική τοποθέτηση; Ο γνωστός αρχαίος, από προ 

Χριστού εµφανισθείς, Γνωστικισµός; Τι είναι όλα αυτά; 

       Ακόµη, έπεσε και σε έναν άλλον ύπνον ο άνθρωπος. Στον ύπνο της αµαρτίας. Ο 

ύπνος αυτός είναι µία αληθινή αφασία των δυνάµεων της ψυχής. Και οι δυνάµεις της 

ψυχής είναι ο νους, το συναίσθηµα, η βούλησις. Ο νους έπεσε σε αφασία. Καταλαβαίνοµε 

τι θα πει αφασία. Το συναίσθηµα· σε αφασία… Η βούλησις· σε αφασία... Γιατί και τα τρία 

τώρα αυτά υπηρετούν την αµαρτία. Η αµαρτία έρχεται να διαστρέψει τις δυνάµεις της 

ψυχής. Και ο άνθρωπος συγχέει τώρα το αγαθόν µε το κακόν. Πρώτα συνέχεε την 

κτίσιν µε τον Κτίστην και τώρα συγχέει το αγαθόν µε το κακόν. Βλέπετε, σήµερα οι 

άνθρωποι δεν διακρίνουν τι είναι καλό και κακό. Την πορνεία, φερειπείν, την θεωρούν 

κάτι καλό…· κ.ο.κ. Αντιθέτως, την εγκράτεια την θεωρούν κάτι που είναι αφύσικο 

πράγµα. Την νηστεία, µην πάµε µακριά, µια που ανοίγει η Μεγάλη Τεσσαρακοστή αρχίζει, 

θεωρούν την νηστεία ότι είναι κάτι κακό. Ποιο είναι το επιχείρηµά τους; Το επιχείρηµα 

είναι το εξής: Ότι «αφού ο Θεός µού έδωσε ένα στοµάχι, µου έδωσε µια όρεξη και µου 

δίνει τα αγαθά Του, πάει να πει ότι εγώ πρέπει να τα γευτώ. Τι θα πει, λοιπόν, νηστεία;». 

Στο γενετήσιο το ίδιο. Μου έδωσε αυτό που µου έδωσε. Τι θα πει εγκράτεια; Και δεν 

αντιλαµβάνεται ο ταλαίπωρος άνθρωπος ότι ακριβώς δια βρώσιν εχάσαµε τον 

Παράδεισον. Επειδή ακριβώς δεν ετηρήθη η εντολή της νηστείας, γι'αυτό εχάθη ο 

Παράδεισος. Δεν το αντιλαµβάνεται αυτό.  

     Ούτε ακόµη αντιλαµβάνεται ότι η παρούσα ζωή δεν είναι παρά ένα στάδιον· του 

οποίου σταδίου µικρογραφία είναι µία Τεσσαρακοστή· που στο τέρµα της είναι ο σταυρός. 

Και λίγο, ένα βήµα µετά είναι η Ανάσταση. Δεν το αντιλαµβάνεται ο φτωχός άνθρωπος 

αυτό. Γιατί βλέπει µε µάτια σαρκικά, βιταλιστικά, ζωικά µάτια. Τα µάτια της ψυχής είναι 

πεπηρωµένα, τυφλά. Δεν βλέπει. 

      Αλλά ο αγαθός Θεός, που αγαπά τον άνθρωπον, δεν τον άφησε µέσα σ’ αυτό το 

πυκνό σκοτάδι της αγνωσίας του Θεού και της αµαρτίας. Αλλά, αφού όπως λέγει ο 

Παύλος «ἡ νὺξ προέκοψεν -δηλαδή η νύχτα προχώρησε-, ἡ δὲ ἡµέρα ἤγγικεν» -Πώς 

«ἤγγικεν» η ηµέρα; Με την παρουσία του Χριστού. Γιατί; Έρχεται Αυτός, ο Θεός Λόγος, 



παίρνει την ανθρωπίνη φύση, για να γίνει πάλι σε µας φως και ζωή. Ο Χριστός είναι το 

φως. Ο Χριστός είναι η ζωή του κόσµου, είναι ο νοητός Παράδεισος· που ο άνθρωπος 

οφείλει, αν είναι έξυπνος, να επιστρέψει εις Αυτόν. Αυτή είναι η ευφυΐα. Δεν θέλω να 

αρνηθώ την κοσµικήν ευφυΐαν· η οποία, όµως, δεν είναι απλώς να αντιλαµβάνοµαι κάτι ως 

επινόηση επί παραδείγµατι. Εάν αυτό τελικά στραφεί εις βάρος µου. Είναι αληθινή ευφυΐα; 

Αληθινή ευφυΐα είναι να αντιληφθώ, εκεί που θα φθάσω, θα ωφεληθώ; 

      Ο Ιησούς Χριστός είναι το ξύλον της ζωής. Γι'αυτό εξεδιώχθη από τον Παράδεισον. 

Για να µην δοκιµάσει το ξύλον της ζωής, τον καρπόν του ξύλου της ζωής. «Ξύλον» θα πει 

δένδρον. «Δύο δένδρα», λέει, «ο Θεός εφύτευσε εις τον Παράδεισον». Δηλαδή είναι η 

ανθρωπίνη και η θεία φύσις του Χριστού. Είναι ο Θεάνθρωπος Ιησούς Χριστός. Κι έπρεπε 

τότε να µην δοκιµάσει, για να µην… αθανατιστεί. Και ήταν σε κατάσταση πτώσεως. Και 

συνεπώς, θα έµενε στην αθανασία πεπτωκώς. Έτσι έπρεπε να µην δοκιµάσει. Θα 

εδοκίµαζε, εάν µετενόει. Εάν εγίνετο καινούριος άνθρωπος, τότε θα δοκίµαζε· που 

είναι το Σώµα και το Αίµα του Χριστού στο µυστήριο της Θείας Ευχαριστίας. Ναι. Για 

να αφθαρτιστεί και για να αθανατοποιηθεί τότε. 

      Ο Ιησούς Χριστός είναι η ογδόη, ανέσπερος ηµέρα. Η ηµέρα εκείνη η ογδόη, που δεν 

έχει εσπέρας. «Και ἐγένετο πρωί, και ο Θεός», λέει, «έκανε την εβδόµη ηµέρα». Και δεν 

είπε «ἐγένετο ἑσπέρας».  Αλλά αυτή, όµως, η εβδόµη ηµέρα τσαλαπατήθηκε από τον 

άνθρωπο, για να τοποθετηθεί η ογδόη ηµέρα, που είναι η Κυριακή του Πάσχα. Η ηµέρα, 

η εορτή των εορτών. Η µεγάλη ηµέρα. Γιατί Εκείνος που την δηµιούργησε λέγεται «ὀγδόη 

ἡµέρα». Είναι ο Ιησούς Χριστός. 

      Έτσι κηρύσσεται στον παρόντα κόσµο, από την αγάπη του Θεού, το ευαγγέλιον της 

σωτηρίας. Η µετάνοια εξαγγέλλεται. Και η επιστροφή· «Ελάτε. Φταίξατε. Θα σας 

συγχωρήσω», λέει ο Θεός Λόγος. Εκείνος που µίλησε στον Αδάµ, µιλούσε εις τον Αδάµ, 

στον Παράδεισο µέσα. Γι’ αυτό η παλαιά προφητεία του Ησαΐου λέγει: «Γαλιλαία τῶν 

ἐθνῶν, ὁ λαὸς ὁ καθήµενος ἐν σκότει εἶδε φῶς µέγα καὶ τοῖς καθηµένοις ἐν χώρᾳ καὶ 

σκιὰ θανάτου φῶς ἀνέτειλεν αὐτοῖς». Aυτή είναι η µεγάλη ευλογία του Θεού, αγαπητοί 



µου, στον πεσµένο άνθρωπο, που ευρίσκετο µες στο σκοτάδι και εις τον ύπνον της 

αγνωσίας. 

      Σάλπισµα, λοιπόν, εγερτήριον. Όµως, παρότι «τὸ φῶς ἐλήλυθεν εἰς τὸν κόσµον» -

όπως µας λέγει ο ευαγγελιστής Ιωάννης, έχει έλθει το φως εις τον κόσµον, που είναι ο 

Ιησούς Χριστός- ἠγάπησαν οἱ ἄνθρωποι µᾶλλον τὸ σκότος ἢ τὸ φῶς». Πώς το εξηγεί 

κανείς αυτό; Ας µην κάνω εξήγηση περισσότερη παρά µόνον ότι είναι εξοργιστικό. 

Άνθρωπε, έµαθες τυφλοπόντικας µέσα στους διαδρόµους της γης, του χώµατος. Κι όταν 

σε βγάζουν στην επιφάνεια, ξανατρυπώνεις εκεί; Με δύο λόγια: Γιατί; «Ἦν γάρ –λέγει ο 

ευαγγελιστής Ιωάννης- πονηρά, φαῦλα, τὰ ἔργα τῶν ἀνθρώπων». «Πᾶς γὰρ ὁ φαῦλα 

πράσσων, µισεῖ το φῶς, καὶ οὐκ ἔρχεται πρὸς τὸ φῶς, ἵνα µὴ φανερωθῇ τὰ ἔργα αὐτοῦ». 

Αυτή είναι η ψυχολογία του πράγµατος. «Γιατί θέλω να µένω στα έργα µου, που τ’ αγαπώ, 

τα πονηρά, τα σκοτεινά, τα βρώµικα, τα εβδελυγµένα. Θέλω να µένω σ΄αυτά. Γι'αυτό, δεν 

θέλω το φως...». 

      Ή, ακόµη, ενώ ο Χριστός «ἦν(:ήτο) τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, ὃ φωτίζει πάντα ἄνθρωπον 

ἐρχόµενον εἰς τὸν κόσµον», µας λέει στο πρώτο κεφάλαιό του ο ευαγγελιστής Ιωάννης 

«και πολλοί εδέχθησαν το φως» κάποια στιγµή. Όµως, ανάµεσα εις τους πιστούς τώρα, 

αυτό που µας ενδιαφέρει, αρχίζει πρώτα πρώτα πάλι ο ύπνος, που είναι τώρα η αφασία 

των µεριµνών. Οι µέριµνες. Οι µέριµνες. Οι µέριµνες… Άνθρωπε, για δες την ζωή σου, 

κάπως µακροσκοπικά, βάλε τον εαυτό σου απέναντι και δες τον. Ήσουν έφηβος. 

Λαχτάρα να βγάλω την κάθε τάξη στο σχολειό. Λαχτάρα, µέριµνα να πάω πιο πάνω, στο 

Πανεπιστήµιο. Μετά να πάω στρατιώτης. Μέριµνα… «Τι δουλειά θα κάνω; Θα βρω 

δουλειά;». «Μέριµνα: Να παντρευτώ». Ε, παρακάτω παντρεύεσαι, κάνεις παιδιά. Μέριµνα 

για τα παιδιά. Και δεν τελειώνει εδώ. Η µέριµνα να τα παντρέψεις τα παιδιά. Ούτε εδώ 

τελειώνει. «Τώρα… θα κάνουν τα παιδιά µου, παιδιά; Θα αποκτήσω εγγόνια;». Μέριµνα για 

τα εγγόνια. Φτωχέ, ταλαίπωρε άνθρωπε, πότε θα βγεις από την αφασία των µεριµνών 

του βίου τούτου; Γι'αυτό ο Κύριος ειδοποιεί: «Προσέχετε ἑαυτοῖς, µήποτε βαρυνθῶσι 

(:βαρύνουν και πέσουν σε υπνηλία) αἱ καρδίαι ὑµῶν, ἐν κραιπάλῃ καὶ µέθῃ καὶ µερίµναις 



βιοτικαῖς, καὶ αἰφνίδιος ἐφ΄ ὑµᾶς ἐπιστῇ ἡ ἡµέρα ἐκείνη». Ποια είναι «ἡ ἡµέρα ἐκείνη»; 

Της Δευτέρας του Χριστού Παρουσίας. «Θα’ ρθει», λέει, «ξαφνικά». Ή ο θάνατός σου. 

      Ακόµη, είναι ο ύπνος της χλιαρότητος· που ξέρετε τι λέει εκεί στο βιβλίο της 

Αποκαλύψεως. «Θα σε ξεράσω - λέει ο Θεός- γιατί δεν είσαι ούτε ψυχρός, ούτε θερµός 

αλλά χλιαρός». Και είναι γνωστό, αν πιούµε ένα ζεστό τσάι, δεν ξερνάµε. Αν πιούµε ένα 

παγωµένο νερό, δεν ξερνάµε. Αν πιούµε, όµως, ελαφρώς χλιαρό, µας δηµιουργείται µία 

αναγούλα. Να ξεράσοµε. Είναι πάρα πολύ ψυχολογηµένο και παρατηρηµένο αυτό. Είναι, 

λοιπόν, ο ύπνος της χλιαρότητος. Είναι ο χειρότερος ύπνος. Γιατί δίδει την ψευδαίσθηση 

ότι υπάρχει εγρήγορσις, ότι υπάρχει πνευµατική ζωή, ότι υπάρχει ηθική επάρκεια, ότι 

υπάρχει η σωτηρία. Αλλά ψευδαίσθησις πολλές φορές. Ήταν ο ύπνος των Φαρισαίων και 

των Σαδδουκαίων, που τελικά έµειναν έξω από την σωτηρία. Πίστευαν ότι είναι στον 

χώρο της σωτηρίας. Αλλά είχανε τον ύπνον. Είναι ο ύπνος των πιο πολλών Χριστιανών 

µας. Γι'αυτό και το εγερτήριο σάλπισµα αυτών των λιποθυµισµένων συνειδήσεων. 

«Σηκωθείτε», λέγει ο Παύλος, «ξυπνήστε!». 

       Ας προσέξοµε, όµως, τι µας λέγει ο λόγος του Θεού. «Εἰδότες τὸν καιρόν», λέει. 

Ποιον «καιρόν»; «Εἰδότες τὸν καιρὸν κατεπείγοντα καὶ ἀρετὴν ἀπαιτοῦντα», λέει ο 

Οικουµένιος. Να δείτε ότι ο καιρός κατεπείγεται, περνάει πολύ γρήγορα. Και απαιτεί 

την αρετή, απαιτεί την αγιότητα. Οι καιροί; Χαλεποί. Απαιτούν εγρήγορση. Απαιτούν 

υπευθυνότητα. Τουλάχιστον δια τον εαυτόν µας απαιτούν την προσευχήν και την νήψιν, 

την καθαρότητα του νου και της καρδιάς. 

    Κι ακόµη, λέει ο Παύλος: «Νῦν ἐγγύτερον ἡµῶν ἡ σωτηρία». «Τώρα», λέγει, «είµαστε 

πιο κοντά». Σε τι; «Τουτέστι ὁ τῆς κρίσεως καιρός». Είµαστε πιο κοντά στην ηµέρα της 

Δευτέρας του Χριστού παρουσίας, παρότι τότε, χθες δηλαδή, προχθές, πέρσι, που 

επιστεύσαµε. Είµαστε πιο κοντά. Ο χρόνος διαρκώς µικραίνει, µικραίνει. «Καθ’ ἑκάστην 

γὰρ ἡµέραν πλησιέστεροι τῆς δεσποτικῆς γινόµεθα παρουσίας», λέγει ο Θεοφύλακτος. 

«Όλο και πιο κοντά πηγαίνοµε στην ηµέραν εκείνην». Γι'αυτό γράφει ο Απόστολος… Τι 

γράφει; «Ἡ νὺξ προέκοψεν, ἡ δὲ ἡµέρα ἤγγικεν». «Η νύχτα του παρόντος βίου 

προχώρησε. Η ηµέρα της Δευτέρας του Χριστού παρουσίας πλησίασε».  



     Η Δευτέρα παρουσία, λοιπόν, του Κυρίου πρέπει να είναι αδιάλειπτα εις τον οπτικόν 

µας ορίζοντα. Για δυο λόγους: Να µην αµαρτάνοµε, αλλά και να προετοιµαζόµεθα για την 

αγιότητα. Πρέπει αυτή δε η οπτική µας τοποθέτηση στην ηµέρα εκείνη, να είναι το 

κριτήριο όλων των πράξεών µας. 

      Και ακόµη τι λέγει ο Παύλος; «Ὡς ἐν ἡµέρᾳ εὐσχηµόνως περιπατήσωµεν». Σαν να 

‘ναι µέρα. Ή εν όψει της κρίσεως, της ηµέρας της µεγάλης, να περπατούµε, λέγει, να 

σηκωθούµε από τον ύπνο και να περπατάµε µε ευσχηµοσύνη. Και «εὐσχηµοσύνη» θα πει 

«ὡς πολλῶν ἡµᾶς ὁρώντων». Γιατί πολλοί µας βλέπουν· οι άγγελοι και οι άνθρωποι. 

Ποιος θα βγει γυµνός, µόλις σηκωθεί από το κρεβάτι του ή από το λουτρό του να βγει 

έξω· έτσι όπως είναι. Δεν βγαίνει. Βγαίνει µε ευσχηµοσύνη. Ντυµένος και περιποιηµένος. 

Τι είναι εκείνα που θα κάνουν την ευσχηµοσύνη µας; Είναι η πίστις. Η πίστη δίδει το 

πρέπον σχήµα στον άνθρωπο. Η πίστη τοποθετεί τον άνθρωπο εντός εαυτού. Ενώ η 

αθεΐα και η αδιαφορία τοποθετεί τον άνθρωπο εκτός εαυτού. Ακόµα είναι η αγάπη. Η 

αγάπη δίνει το περιεχόµενο εις τον άνθρωπο, το νόηµα· τον προσοικειώνει µε την 

κτίση, αλλά και µε την έλλογο και την άλογο κτίσιν. Η απουσία της χριστιανικής αγάπης 

τον αλλοτριώνει τον άνθρωπο και από την κτίση και από τον Θεό. Η ελπίδα. Η 

χριστιανική ελπίδα δίδει νόηµα εις την ύπαρξη και προσανατολισµό προς την αιωνίαν 

κατάπαυσιν. 

     Ακόµη, ως άγιοι πρέπει να περιπατούµε. Ο αγιασµός είναι η υψίστη ευσχηµοσύνη· που 

καθιστά τον άνθρωπο βασιλέα της Δηµιουργίας. Και είναι το νόηµα της κτίσεως. Και 

γίνεται ο άνθρωπος το παιδί του Θεού. Ο µη άγιος, ο ρυπαρός, ο βέβηλος, είναι ο 

πλανεµένος άνθρωπος, ο παρορίτης της κτίσεως. Είναι ο Κάιν που αυτοδικαιώνεται και 

πουθενά δεν ησυχάζει. Ο αγιασµένος άνθρωπος είναι το αληθινό κόσµηµα της κτίσεως. 

     Αγαπητοί, εγερτήριον σάλπισµα µάς δίνει σήµερα ο ουρανός. Δεν θα τρέξοµε σε τόπους 

αµαρτίας· που σήµερα δυστυχώς οι Χριστιανοί µας τρέχουν εις τους τόπους της αµαρτίας. 

Η προκειµένη Μεγάλη Τεσσαρακοστή µπορεί να πραγµατώσει αυτό το εγερτήριον. Ας 

αρχίσοµε, λοιπόν, να αφυπνιζόµεθα, να ξυπνάµε, να ανησυχούµε, γιατί ο καιρός 

έφθασε. Να νήφοµε. Είναι ακόµη µια ευκαιρία της αγάπης του Θεού και να σωθούµε. 
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